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序言  
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前韦斯敏神学院护教学和系统神学副教授（现归正神学院系统神学和哲学教授） 

 

 理查德·柏瑞特年纪轻轻，就已经成就非凡。还没有上神学院之前，他就已

经有数年的时间担任牧师之职。目前他正在威斯敏斯德神学院上“荣誉学位项目”
（the Honors Program），这一项目是为那些最聪明的学生保留的。现在他写了

一本训练年轻人护教的书，在他所牧养的教会中的年轻人中间得到了验证。这本书

在许多方面都很卓越，使得我们有充分的理由期盼普拉特将来写出更精美的著述

来。 
 这本书当受到特别的欢迎，原因有三。首先，它用通俗易懂的语言阐明了改

革宗护教学，也就是“范泰尔式”的护教学。一直有人尝试从事这样的工作，但大

多数早期的“普及化”在关键问题上都陷入哲学化的语言，而且搞得苦涩难懂。之

所以造成这样的问题，就是因为一直存在一个假想－－若是不用范泰尔所用的术

语，就不能准确地阐明范泰尔的思想。这个假想一直极大地拦阻了对范泰尔思想的

传播、接受和应用。在这一方面，柏瑞特先生所著的这本书可以说是个突破。我希

望这一成就能够使这本书为更多的人所接纳。 
 其次，目前有很多书诠释范泰尔的思想，但这本书幷不是诠释，而是一个

“培训手册”。一般说来，改革宗人士在培训他人护教方面是个弱项。我们一般都

是把理论讲出来，希望理论能够自动得到施行。这种态度使得改革宗护教学常常是

学者的游戏，这是不应当的。范泰尔深刻的思想洞见能够改变人的生命，能够改变

世界。有恩赐的护教士应当行动起来，勇敢地向朋友、邻舍和我们周围不断地制造

各种意见的文化传讲圣经的主张。 
 最后，这本书所面向的是高中生（或大学生——校者着）！我发现很难相信

竟然有人试着向这一层次的人教导护教学，但柏瑞特先生确实这样做了。他向年轻

人传递真理的恩赐真是非同寻常的。他已经证明确实可以这样做。当然，既然能够

做到，也是应当做到的。要搞清楚自己到底信什么，为什么信，高中阶段是最理想

的时间。在这一时期，常常有一些很了不起的问题浮现出来，需要进行深刻的探

讨。高中生很喜欢对基督教信仰提出各种疑问，而且他们会以巨大的热忱和果效向

自己的朋友传福音。我们中间很多人都可以见证说，正是在高中阶段，圣经在我们

生平中第一次变得活了起来，我们开始真正地认识到基督教是可信的，我们开始第

一次深深地关心那些还没有接受基督为救主的人。在这一年龄段，护教学方面的讨

论尤其令人感到兴奋。如果教会没有充分发挥年轻人这种巨大的热情和能力，就是

一个巨大的损失。 
因此，我非常高兴见到《将人的心意夺回——基督教护教学简明手册》出版印

行。这本书是一个标记，标志着改革宗护教学开始走出神学院的课堂，不仅走向中

学，更是走向世界。惟愿我们至高无上的上帝成就这一切。



作者小序 

 
在《哥林多后书》10 章 5 节，使徒保罗阐明了他作为使徒的使命。他说：

“将各样的计谋，各样拦阻人认识上帝的那些自高之事一概攻破了，又将人所有的

心意夺回，使他都顺服基督”（林后 10：5）。 
 寥寥数言，保罗说出了两大目标。我把这两大目标作为这本培训手册的基

础。基督徒爱慕上帝，爱慕他的圣言，我们要“将各样的计谋，各样拦阻人认识上

帝的那些自高之事一概攻破。”不信者想方设法要用其他观点来取代对上帝的认

识。但是，基督徒晓得在生活各个领域中承认上帝的重要性，所以他们定志挑战幷

摧毁那些替代品。又真又活的上帝使我们不得不摧毁人所制造各种各样的的偶像。

另外，基督徒明白，他们的任务不单是推翻各种败坏的不信，而且还要“将人所有

的心意夺回，使他都顺服基督。”非基督徒确实需要救恩，摆脱犯罪和叛逆上帝这

一现象和后果。只有全心归信基督，这种救恩才会临到。当人做出这种归信时，他

的思想也从抵挡上帝转向“顺服基督。”在这本书中，我向基督徒所阐明的就是这

两方面的任务。基督徒所从事的是一场全方位的争战。因此，我们一定要揭露各种

理论思辨的虚妄性，从而予以彻底的摧毁。同时，我们必须使所有的心思意念都降

服于耶稣基督，这样我们才能完成我们的使命。 
 基督教护教学方面的书籍已经是汗牛充栋，为什么还要出版这本护教学手册

呢？我们需要做出一些说明。这本手册本身幷没有什么原创性，我的目的幷不是要

设计一套全新的或独特的护教学。粗粗阅读本书，就知道我所借助的是范泰尔博士

的著述。本书大量地借鉴了范泰尔博士的各种著述，无法一一注明。作为本书的一

个小注，我在此重申，范泰尔博士无疑是我们所在的世纪中最伟大的基督教护教

士。 
 如果这本手册能够荣登你的书架，这是因为本书确实努力争取在方法上完全

合乎圣经，在表达上尽量通俗易懂。我已经注意到这样的一个事实，大部分护教学

方面重要的著述一直是平信徒很难掌握的。本书写作所面向的读者就是这个层面，

我希望用简易明了的方式把基督教护教学的基本内容介绍给大多数信徒。 
 这一手册分为十三章讲授，十四章是一个应用性的例证。之所以这样安排，

是为了能够在主日学或查经班使用。每一课都在前面的基础上建造，建议大家按次

序学习。每一章过后都有思考题，可以用于复习和讨论。 
我对这些课程有很多期望。我祈求上帝祝福这些课程，使人借助这些课程，能

够用有效的令人信服的方式，把基督的福音传给不信者。另外，我也希望这些课程

能够用于坚固已经信主的人，使他们更有自信和勇气，宣讲基督拯救罪人的信息。

最后，这一手册所面向的是初学者，我希望通过这些课程把比我更有能力的人引介

进来，教导我们如何捍卫基督教真理，使我们在将来的岁月中更上一层楼，能够更

好地使所有的心思意念都顺服基督。



承谢 
 

这本手册的形成浸透着许多人的辛劳。我特别感谢范泰尔博士，他的著述已经

在教会历史上成为一个里程碑。感谢傅瑞姆先生，他对范泰尔思想的诠释非常透

彻，幷且有创造性，我们非常需要这样的诠释。谢谢阿诺德博士，他在教牧方面的

恩赐，在我多年的基督徒学习中，一直使我受益良多。最后，谢谢都宾斯先生为本

书设计封面和插图。还有许多人奉献出他们的时间和精力，为本书作校对和打字的

工作，在此不一一言谢。 
 


